
SPRING LEAGUES  LEAGUE DATES  AGES COST  

YOUTH/TEEN  

BASKETBAL  

Weekly Practices Begin  

March 1 - May 14  
 

Saturday Games Begin:  

March 13 - May 15  

6-17  

 

**Boys/Girls Teams **  

**(Co -ed 6 -7)**  

Facility Members $50  

Program Members $65  

Non -Members $90  

INDOOR SOCCER  Weekly Practices Begin  

March 1 - May 14  
 

Saturday Games Begin:  

March 13 - May 15  

6-9 

 

**ALL Co -ed Teams**  

Facility Members $40  

Program Members $55  

Non -Members $80  

T-Ball  Weekly Practices Begin  

March 1 - May 14  
 

Saturday Games Begin:  

March 13 - May 15  

4-7 

 

**ALL Co -ed Teams**  

Facility Members $40  

Program Members $55  

Non -Members $80  

Track & Field  Saturday Practices  

March 27 - May 15  

Meets - April 17 & May 15  

Ages 7 -12  

Meets as  

one group  

Facility Members $20  

Program Members $35  

Non -Members $45  

Sonoma County Family YMCA Å www.scfymca.org 

1207 College Ave, Santa Rosa, CA 95404 Å Phone 707-544 -1829 Å Fax 544-4432  

Questions??????  Call the YMCA Program Office at 544 -1829  

YMCA Youth Sports provide a great opportunity to teach values like caring, honesty, re-

sponsibility and respect.  YMCA Youth Sports help young people become better players 

and better people by emphasizing skill development - not competition.  Our programs are 

based on seven principles: Everyone plays, Safety First, Fair Play, Positive Competition, 

Family Involvement, Sport For All, and Sport for Fun.  

***Financial Assistance is available for qualified participants*** 

Register at the YMCA Program Office or Online at www.scfymca.org 



Ligas de primavera  fecha de ligas  A¶os Costo  

Baloncesto  Las pr§cticas semanales em-

piezan: 1 de marzo a 14 de 

mayo  
 

Los juegos del s§bado  em-

piezan: 13 de marzo a 15 de 

mayo  

A¶os: 6-17  
 

**Ninos/ Ninas **  

**(Co -ed 6 -7)**  

Miembros faclilidad $50  

Miembros del programa $65  

Si no son miembros $90  

F¼tbol de interior Las pr§cticas semanales em-

piezan: 1 de marzo a 14 de 

mayo  
 

Los juegos del s§bado  em-

piezan: 13 de marzo a 15 de 

mayo  

A¶os: 6-9 
 

**Todos los equipos 

son Co -ed**  

Miembros faclilidad $40  

Miembros del programa $55  

Si no son miembros $80  

T-Ball  Las pr§cticas semanales em-

piezan: 1 de marzo a 14 de 

mayo  
 

Los juegos del s§bado  em-

piezan: 13 de marzo a 15 de 

mayo  

A¶os: 6-9 
 

**Todos los equipos 

son Co -ed**  

Miembros faclilidad $40  

Miembros del programa $55  

Si no son miembros $80  

Atletismo  El s§bado Practica el 27 de 

marzo - 15 de mayo  

Reuniones - 17 de abril & el 15 

de mayo  

A¶os: 7-12  
 

Reuniones como  

un grupo  

Miembros faclilidad $20  

Miembros del programa $35  

Si no son miembros $45  

Sonoma County Family YMCA Å www.scfymca.org 

1207 College Ave, Santa Rosa, CA 95404 Å Phone 707-544 -1829 Å Fax 544-4432  

Preguntas??????  Llame a la oficina del Cento de YMCA al 544 -1829  

Los deporte de la juventud de YMCA proporcionan una gran oportunidad de ense¶ar los valores 

como solidario, la honradez, responsabilidad y respeto.  Los Deporte de la juventud de YMCA ayu-

dan a j·venes llegan a ser mejores jugadores y mejores personas acentuando la habilidad- no 

competici·n.  Nuestros programas son basados en siete principios:  todos juegan, la seguridad 

ante todo, juego limpio, la competici·n positiva, la participaci·n de la familia, el deporte para todo 

y  el deporte divertido.  
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Puede Registrarse el día 14 de Enero 

Registrese en las oficina del centro del YMCA o por meic del sitic web  www.scfymca.org 


